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Ispitivanju rasprostranjensosti ortodeniskih anomalija oduvek je bila
posvecena velika paznja. Brojna isirazivanja | nauéni radovi ukazuju na
permanentni porast okluzalnih nepravilnosti, kao | na funkcionalnu neus-
kladenost orofacijalnog kompleksa. Ovu pojavu autori tumade evolucijom
organa za 2vakanje wsled smanjenja njegove funkcije, a posebno mnogo-
brojnim egzogenim faktorima sa kojima su anomalije u direkinoj poveza-
nosti, Teze anomalije negativno uti¢u na estetski izgled pacijenata, a Ui-
me, pokadkad, i na njihov psihitki razvoj.

Podaci o frekvenciji ortodontskih anomalija na teritoriji Sarajeva,
koji dosezu visok procenat — ¢ak do 82,8% (Dzumhur { sar, 1967, Ejdus
i sar.,, 1967, 1968). Posljednji podaci (Demirovié i sar, 1884), govore o ne-
ophodnom ortodonskom tiretmanu u 55.8% slucajeva, kao | o potrebi pro-
tetske 1 ortodontskoprotetske rehabilitacije Skolske dece i omladine u pri-
litno visokom procentu.

Kako se u naSem drultvu zdravstvena zaStita finansira iz druStvenih
fondova, ova Istrazivanja jesu znafajna, ali posebno je pitanje koliko su
planovi i programi, postavijeni na temelju tih istraZivanja, zaziveli u pra-
ksi i dali rezultate,

Krajem 1970. god. u Domu zdravlja Centar, pri Dispanzeru za Skol-
sku decu i omladinu i veé postoje¢em odelenju za stomatolodku zastitu
sholske dece i omladine, formira se ortodoniske odelenje gde poéinju da
rade 1ri ortodonta. Do tada su ortodontske usluge pruZane na Katedri za
ortodonciju Stomatolodkog fakulteta u Sarajevu. Pred novoformiranim ode-
lenjem stajall su odista pionirski zadaci, Trebalo je sporadiéno | slugajno
dolaZenje pacijenata iz Skolskih i predskolskih ambulanata grada, koje je
zavisilo od nivoa znanja tadaSnjeg kadra, pretvoriti u redovno, obavezno
i organizovano. Posiavili smo sebi zadatek da stvorime uslove za rad u
kojima éemo moéi da rano otkrijemo anomalije, izvr§imo selekciju i bla-
govremeno intervenisemo.

Taj rani period nadih poéetaka karakterisu pacijenti veoma bogale
i raznovrsne patologije. Godinu dana nakon psnivanja odelenja uradena je
studija za protekli period. Godine 1973, polinje da pristize specijalisticki ka-
dar ostalih grana stomatologije i, sa pojavom prvih pedodonata, u saradnji
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sa Stomatoloskim fakultetom, nastaju | prvi programi preventive i revrga-
nizacija dedje stomatoloske zastite. Ortodontska sluZzba se takode razvija i
danas u Domu zdravlja radi osam ortodonata sa ostalim prateéim kadrem,

Cilj naSeg rada jeste da uporedimo stanje snimljeno na samom potel-
ku osnivanja ortodontske sluZbe sa stanjem 1985. god., te da, uporedujuci
rezultate, sagledamp efekal petnaestogodiSnjeg delovanja.

Za potrebe prve studije obradeng je prvih 700 pacijenata, uzetih u te-
rapiju 1971. god. Pacijentl su bili uzrasta od 0 do 18 god., od toga 3if
mudkih | 390 Zenskih. ‘Za komparativnu studiju 1985, god. takode je uzeio
TOC pacijenata redom, kako su uzimani u tretman, od toga 293 muska § 407
zenskin, Da bl se izvriilo uporedivanje, svi su rezultati svrstani po novoj
klasifikaciji. Pri istom broju pacijenata, tretiranih na potetku i kraju pot-
naestogodiSnjeg razdoblja, zastupljen je wveéi broj zenskih pacijenata, ali
proceniualno nema znadajnih raziika po polovima. Pacijenii su bili svrstani
po uzrasiu, od 0 do 6, 7—I2 13—I8 godina, U prvoj studiji bip je zastup-
ljen zanemarljivo mali broj pacijenata predSkolskog uzrasta, dok je u stu-
diji radenoj 1985. god. njihov broj znatno povec¢an. kao i grupacija od 7
do 12 god.

TABELA 1.
NEPRAVILNOSTI EVIDENTIRANE 1971. GOD.

VRSTE | I KLASA 11 KLASA | 111 KLASA UKUPNO
NEPRA ! —|
VIL |BROJ BROJ BROJ | 'BROJ
: NOSTI NEPRAV, NEPRAV INEPRAV! NEPRAV
Ektopija | 68 6 B8 | 87
S (Y 3 ) S () A ) (97) an | 4 | 00| G | 260
Ostale | |
pajedinih 151 60 8 219 l 173
i | O 1l
Tjeskoba |
zubmh 68 30 6 104 8,1
mzova

Raslrev.nost Pl SRV F
zubnih nizova 12 (145) | (11,3)| 5 (190 (15,1)| (& (04 | 17 (342) 13 mm

NEPI‘RV ll """""""" ’ ------ Sl gesebostittforsssmsare |vvirivrieis kl 2 | ot o
velidini 65 156 221 174
zubnih nizova ' | |

Malokluzije [ \
11 klase 264 208 I A \2‘_"_“ _____ 208_ ______
Malokluzije {
o | 153 120 153 120
Ukrsten | 1
Dkines ! 50 19 | 7 05 | 3 02 |« a7
Otvoren | = \

10 5 3 18 14
ami | gy lee| @ (e @ |w0s|am 9.3)
Dubok 62 37 £l 103 78
zagrizaj [
UKUPNO: | 486 | 383 | 601 ‘ 74 18| W3] 1270 | 1000
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Posmatrajuéi tabelu prve studije zapaza se da ukupan broj nepravil-
nosti na 700 pacijenata iznosi 1270, Na svakog pacijenta dolazi 1,8 nepra-
vilnosti. Sa nepravilnostima T klase bilo je 49,8% pacijenata, IT klase 37,7%,
i III klase 12,4%, Uopste gledano, najbrojnije su sagitalne nepravilnosti u
okluziji — 32,8% od ukupnog broja nepravilnosti, zatim dolaze nepravil-
nosti zubnih nizova sa 27,0%, gde se {stitu nepravilnosti u veli¢ini zubnih
nizova sa 174% i nepravilnosti pojedinih zuba sa 26,0%, od kojih su na-
ro¢ito zastupljene ektopije sa 87", te su zato u tabeli posebno 1 posmatrane
unutar nepravilnost! pojedinih zuba. Posmatrajuéi nepravilnosti po klasama,
najbfejnije su nepravilnosti II klase, a unutar nje nepravilnosti zubnih
nizova, pa pojedinaine nepravilnosti. U I klasi je obrnuta situacija.

TABELA 2,
NEPRAVILNOSTI EVIDENTIRANE 1985. GOD.
VRSTE I KLASA 11 KLASA | 111 KLASA UKUPNO |
NEPRAVILN e - —
O NEPRAV/ BROJ | 'BROI BROJ |
BROJ | NEPRAV NEPRAV, NEPRAV/
Ektopija 3 | | o | 2 \ 46 38
o;i;iic"mpm Loen (132 (3D (47)\ 0,7) (226) (18,6)
pojedinih zuba | 125 ’ 48 \ "80 “"'8
Tjeskoba <
zubnih mzowa ‘154 b 55 \ 4 . 213 177
I —
Rastresitost 8(308) (.5 6) 4 ms) us o; @ | 06 12 (533)] 1,1 (44.2)
e o N ) I
vel. zubnih 146 156 I 308 254
nizova | \ |
I | 2 1ea B SR T
i | | l | 95 ‘ 79 | 95 79
1 [ !
| 3s l 31| 15 12 | 2 | 02|55 45
e ‘; ‘ —— —— —
‘ 12 4 | 3 19 16
-------------------------- 2 | ey ee !l cenl @ 02| © (55)
‘ 16 2 | | a8 38
!534 ‘ 442 (558 '[ 462 | 116 | 96 | 1 208 1000

U tabell studije iz 1985. god. broj nepravilnosti na 700 pacijenata

jznosi 1208, Na svakog pacijenta dolazi 17 nepravilnosti.

Sa nepravilnos-

tima 1 klase bilo je 594" pacijenata, II klase 33,7% { III klase 677%.
UopSie posmatrano, najbrojnije su nepravilnosti zubnih nizova — 44,2%, gdc
s7 ist:éu nepravilnosti u veliéini zubnih nizova, zatim sagilalne nepravil-
nosti u okluziji sa 27,2% 1 nepravilnosti pojedinih zuba sa 18,6%. Gleda-
juél pon klasama, u neznainoj prednosti su nepravilnosti II klase — 4620/,
a unutar klasa opet se istiéu nepravilnosti zubnih nizova.
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Radi boljeg uofavanja razlika napravljena je komparativma tabela,
Pri istom broju pacijenata, nakon petnaest godina, broj anomalija se ne-
znatno smanjio, ali je dodlo do promena u uéestalosti pojedinih nepravii-
nosii, Nepravilnosti II klase jo§ uvek su brojnije, mada ne viSe tako nad-
moéno u otdnosu na nepravilnosti I klase. Broj nepravilnosti III  klase
znaino se smanjio, dok se 1 klase povecao, Idudi redom uofava se sljedele.
procenat nepravilnosti pojedinih zuba znatno je opao, sa 26,0% na 18,6%.,
a nepravilnosti zubnih nizova pokazuju znatajan porast sa 27,0% na 442%.
Sagitalne su nepravilnosti u laganom opadanju, mada je znatajniji pad
malokluzija III klase, sa 12% na 7,9%. Transverzalne nepravilnosti u ok-
luziji su ostale pribliznih vrednosti, a vertikalne su u opadanju sa 95%
na 5,5%.

Objasnjenje za nowu situaciju nalazimo u sledeéem. Godine 1971
pri domovima zdravlja u Sarajevu postojalo je trinaest slomalolofkih am-
bulanaia: dve za predskolsku, a jedanaest za Skolsku decu | omladinu U
njimyg je radilo devetnaest stomatologa i Sest zubara, Na {aj broj ambu-
lanata hily je orjentisano 115.000 dece i oko 5.000 trudnica.

Godine 1973, integracijom svih domova zdravlja u Sarajevu, vrsi se
kompletia reorganizacija unutar stomatoloSke sluzbe 1 preraspodela kad-
rova. Préinju da pristizu i prv: specijalisti za defju i preventivnu stoma-
tologiju. U7 saradnji sa njima prave se programi preventivnog rada 1 or.
ganizuju redovni sistematski pregledi u koje se prvih godina ukljutuju i
ortodonti. Organizuje se niz predavanja po preddkolskim ustanovama, 3ko-
lama, preko Radio-Sarajeva, ostvaruju se nove ambulante, planira bududl
specijalisti¢ki kadar. Sada, na kraju ovog perioda, u detijoj sluzbi radi
56 stomatologa, 13 pedodonata i 8 ortodonata. Preduzimanjem ovih mera
pacijenti mogu pravovremeno da dobiju pomoé ortodonta,

Nekada je bila uobiCajena pojava da se ortodontu pbraéaju pacijenti
tek sa ektopijom olnjaka, da se ne uote na vreme razni prinudni momen-
ti koji su dovodili do brojnih sagitalnih nepravilnesti, da s& obrnuli pre-
klopi reSavaju tek po zavrSetku smene zuba i da se mletni molari i prvi
stalni molari masovno ekstrahiraju jo§ u predskolskom dobu. Danas smo u
situaciji da veé u predSkolskom dobu preventivno delujemo ili pratimo
slucaj | pravovremeno intervenifemo, uticemo na uklapanje losih navika i
prinudnih momenata, i &esio dobijemno pacijenta sa péuvanom prvom den-
ficijom. Saradujemo sa roditeljima koji su obaveSteni o moguénostima
ortodoniskog ledenja i koji traze pomoé¢ vrlo rano, ve¢ kad pogreSno iz-
niklog prvog stalnog frontalnog zuba. OtCigledno je sve ovo moralo uti-
cati da se, ako ne broj, a ono klini¢ka slika danadnjih ortodoniskih nepra-
vilnosti zna'no izmeni.

Zakljucak

| pored izvesnog pomaka na bolje, $to se vidi iz rezultata, ne mislimo
da je situacija dobra. Jos uvek se mora dosta ulagati u preventivu. Procenat
ortodontskih anomalija je visok i nosi sa sobom negativne socijalne i
ekonomske posledice. Odgovornost pacijenata i roditelja prema ortodontskom
le¢enju je nedovoljna, pa prema tome i terapija manje efikasna i skuplja. U
svom radu dostigli smo jedan nivo sa koga bi ubrzo trebalo krenuti dalje,
ako ho¢emo bolje rezultate.
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COMPARATIVE ANALYSIS OF THE STUDIES OF IRREGULARITIES
DURING THE PERIOD OF FIFTEEN YEARS

Summary

Fifteen years ago the city orthodontic service was formed. After one-
year work the study of clinical picture of irregularities was made which
were tre-ated in that period.

Fifteen years later we wanted to find out whether it has come to some
gunanatitative or qualitative changes in the clinical picture of
irregularities in that period considering the extension of the city
orthodontic service, as well as the development of prevention. In 1985 the
comperative study was made in the same area and it was compared with
the study made in 1972

The results obtained by comparative analysis show that the
percentage of some orthodontic irregularities is decreased, The
prerecentage of ectopia, prognathic bites and vertical irregularities is
considerably decereased which should be attributed to the organized
intervention of orthodontic service and health education of paraents and
children.
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